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Salade De Risonis
Filet De Merlan Bleu Au Beurre Citronné
Haricots Plats Persillés
Yaourt Aromatisé
Fruit
Carottes Rapées A La Ciboulette = 1
/ M Aiguilettes De Poulet A La Créme
2 : Purée De Potiron .
ll) Chanteneige E
Liégeois Chocolat
| Taboulé
:Z Echine De Porc Sauce Echalote f?,,c_:%/
U Carottes Sautées x
ll) Tomme D'Auvergne A La Coupe
] Pognes o3
/' N
/ v Je"aGEm‘”vq, Céleri Rémoulade .
ﬁ % z;-‘ Chili Sin Carne
R “lame & Riz /
g Yaourt A Boire De La Laiterie Carrier aiﬁ q
I Compote De Pomme
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Coleslaw
Gratin De Coquillettes Aux Dés De Jambon
/
Mimolette A La Coupe

Flan Caramel

Salade De Pomme De Terre E 1

Quenelle Sauce Tomate Napolitaine

NECETq,
e

23 épinards A La Ricotta .

-o=p

Petit Suisse Nature

fapm® Kiwi Vert Hayward o

eunohs
: b
2

“Nojun

12 MARS 2026

MENU "SO BRITISH"

-OCH&

Paté Croiite Et Cornichons Vi

Galopin De Veau Aux Champignons

Brocolis 6ratinés

Fromage Blanc

~OmMROZM<S

Compote Pomme Cassis
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Salade De Lentilles Aux Oignons

NECETa,, Tarte Au Fromage

Haricots Verts Sautés A L'Ail
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L, Wo o Yaourt Aromatisé
ABEW-

Fruit

) ??GIN Sud| '
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Carottes Rapées A La Coriandre
Pavé De Poisson Bordelais
Petit Pois A L'Etuvée
Pave 1/2 Sel
Mousse Au Chocolat Au Lait

-o=p

CEuf Dur Mayonnaise

Sauté De Dinde Au Curry
Chou-Fleur Et Béchamel Légére

-OCH&

Camembert A La Coupe

Cocktail De Fruits

Salade De Chou Rouge Au Mais
6ratin De Crozets Aux Lardons

/

Yaourt Nature Bio De La Laiterie Carrier

~OmMROZM<S

Brownie Maison

\
\
Ces menus sont susceptibles d'étres modifiés selon I'approvisionnement. Téléchargement nos menus dans la
rubrique «Presentations» sur : www.plein-sud-restauration.com»

N7




?:?@359.4 A
KZestaoration 1 )

Taboulé
Poisson Meuniére

Carottes Vichy

Fromage Blanc

Fruit

Céleri Rémoulade ﬂ
Lentilles Fagon Bolognaise '

Linguini

-ompR
g_\)ﬂchsq

‘L ® O :
Lager € Vache Picon

Liégeois Vanille

26 MARS 2026

MENU 100% LOCAL

-OCH&

Betteraves Vinaigrette @

Boulettes De Beeuf A La Suédoise

Purée De Potiron @&

Ovale Des Ducs A La Coupe

~OmMROZM<S

Flan Chocolat

~
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